


野球教室概要 
＜内容＞ 

元プロ野球選手に集結して頂き、少年野球ユーザー参加のもと野球教室を実施。 

 

＜開催日時＞ 

10月29日（土） 10:00～13:00 

※当社STAFFとフォローSTAFFは8:00現地集合 

 

＜開催場所＞ 

習志野ボーイズグランド 千葉県八千代市桑橋868  

  

＜参加者＞ 

習志野ボーイズ（中学生）約20名 

香取リトル（小学生）33名 

船橋リトル（小学生）33名 

松戸 柏リトル（小学生）34名 



野球教室詳細 

＜日程＞ 10月29日（土）  
＜参加人数目安＞  約120名 
＜参加チーム目安＞  小学生3チーム 中学生1チーム 
＜班分け＞  
①小学生 投手 
②小学生 捕手 
③小学生4-6年 野手A 
④小学生4-6年 野手B 
⑤小学生1-3年 野手A 
⑥小学生1-3年 野手B 
⑦中学生 投手 
⑧中学生 捕手 
⑨中学生 野手 

※事前に班分けをお願い致します。 



野球教室講師 

侍ジャパン守備走塁コーチ・元読売ジャイアンツ 

仁志敏久氏 内野手 



野球教室講師 

元東京ヤクルトスワローズ 

衣川篤史氏 捕手 



野球教室講師 

元横浜DeNAベイスターズ 

内藤雄太氏 外野手 



野球教室講師 

元千葉ロッテマリーンズ 

天野勇剛氏 内野手 



野球教室講師 

元東京ヤクルトスワローズ 

上野啓輔氏 投手 



野球教室講師 

元阪神タイガース 

高山智行氏 外野手 



野球教室講師 

元読売ジャイアンツ 

川口寛人氏 内野手 



野球教室講師 

未定 



野球教室講師 

木更津店 

水須トレーナー 

幕張新都心店 

鈴木トレーナー 



野球教室フォローSTAFF 
＜全体＞ 

   担当講師：仁志敏久氏   

＜投手練習＞ 

   担当講師：上野啓輔氏  フォローSTAFF 1名 

＜捕手練習＞ 

   担当講師：衣川篤史氏  フォローSTAFF1名 

＜内野守備・走塁＞  

   担当講師：川口寛人氏  フォローSTAFF2名（※ノッカー1名） 

＜外野守備＞ 

   担当講師：〇〇〇〇氏  フォローSTAFF2名（※ノッカー1名） 

＜ティー打撃＞ 

   担当講師：内藤雄太氏、高山智行氏  フォローSTAFF2名 

＜低学年守備＞ 

   担当講師：天野勇剛氏  フォローSTAFF1名 

＜ロングティー＞ 

   担当講師：高山智行氏  フォローSTAFF3名 

 

 



   野球教室実施会場 

千葉県八千代市桑橋868  習志野ボーイズグランド 



          野球教室タイムスケジュール 

【小学生】 

【中学生】 

クール 開始時間 終了時間 小学投手 小学捕手 小学4-6年野手A 小学4-6年野手B 小学1-3年野手A 小学1-3年野手B

9:45 10:00

ティー打撃 ティー打撃

10:50 11:00

ティー打撃 トレーニングA ロングティー トレーニングB

内藤氏/天野氏 水須氏 高山氏 鈴木氏

11:50 12:00

投手練習 捕手練習 トレーニングA ティー打撃 トレーニングB ロングティー

上野氏 衣川氏 水須氏 内藤氏/天野氏 鈴木氏 高山氏

12:50 13:00

3

閉会式

1

給水・移動

トレーニングAorB

A：水須　B：鈴木

全体：仁志敏久氏

11:00 11:502

天野氏

開会式

守備練習 守備（ｽﾛｰｲﾝｸﾞ、ゴロ捕球）

高山氏 内野：川口氏 外野：〇〇氏

全体：仁志敏久氏

10:00 10:50

給水・移動

全体：仁志敏久氏

12:00 12:50

クール 開始時間 終了時間 中学投手 中学捕手 中学野手

9:45 10:00

10:50 11:00

投手練習 捕手練習 守備練習

上野氏 衣川氏 川口氏/〇〇氏

11:50 12:00

12:50 13:00 閉会式

給水・移動

全体：仁志敏久氏

給水・移動

走塁練習

川口氏、〇〇氏

全体：仁志敏久氏

2 11:00 11:50

3 12:00 12:50

1 10:00 10:50

開会式

ティー打撃

全体：仁志敏久氏

内藤氏



グランド配置図【開会式・閉会式】 



グランド配置図【1クール】 



グランド配置図【2クール】 



グランド配置図【3クール】 


